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ACTA N° 86
FECHA: Bogota, 19/03/2024
HORA: 2:00 Am
LUGAR: Centro Cuidado Transitorio Samper Mendoza
TEMA: Cuidado al cuidador
ASISTENTES:  Talento humano Centro Cuidado Transitorio Samper Mendoza

ORDEN DEL DIA: Socializacion objetivo de la actividad

Desarrollo de |a actividad

Cierre de |a actividad

DESARROLLO: Se da inicio a la actividad de cuidado al cuidador con el objetivo de dar tiempo de

respiro, esparcimiento y relajacién al talento humano del Centro Cuidado Transitorio Samper
Mendoza, enmarcando en la celebracién del dia del hombre, por lo que se realiza un compartir

de alimentos, se hace homenaje a los hombres, se propicia espacio de baile en donde se

promueven las habilidades motrices gruesas y finas, la coordinacion y concentracion.

Con el ejercicio se logra que el talento humano trabaje en equipo, asi mismo interactuen

promoviendo la comunicacién asertiva, la resolucion de problemas, la sana competencia y
consecucion de objetivos individuales y grupales, ademas de liberar tenciones al ser cuidadores
de las personas mayores promoviendo asi el cuidado propio y de los demas, permitiendo que el

personal continue brindando un servicio de calidad a las personas mayores asistentes al Centro

Cuidado Transitorio Samper Mendoza.

Se realiza cierre de la actividad agradeciendo la asistencia del talento humano a la actividad.
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razon por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en proposito
diferente a la de este registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013
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